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La prise de notes : un outil essentiel pour les apprentissages

- Apprentissage plus important en prenant des notes qu’en écoutant un cours

= Deux fonctions cognitives (Benton, et al. 1993 : Kiewra, 1989) :
1. Stockage externe : Memoire auxiliaire de 'étudiant ; facilite la révision

2. Encodage des informations : Sélectionner et organisation des informations : meilleure
memorisation et meilleure intégration en memoire : meilleure comprehension

* Deux objectifs differents selon les etudiants :
1. Sauvegarder : Stockage externe
1. notes lineaires : verbatim, abréviations
2. Condenser / synthétiser : Encodage et intégration

1. Cours réecrit : marques paralinguistiques...spatialisation,, ldéo- /pictogrammes,
transformations syntaxiques, réorganisations des contenus



La prise de notes : un outil essentiel pour les apprentissages

- Apprentissage plus important en prenant des notes qu’en écoutant un cours

= Deux fonctions cognitives (Benton, et al. 1993 : Kiewra, 1989) :
1. Stockage externe : Mémoire auxiliaire de l'étudiant ; facilite la révision
2.Encodage des informations : Selectionner et organisation des informations : meilleure
memorisation et meilleure intégration en memoire : meilleure compréhension

* Deux objectifs differents selon les etudiants :
1. Sauvegarder : Stockage externe
1. notes lineaires : verbatim, abréviations
2.Condenser / synthétiser : Encodage et integration

1.Cours réécrit : marques paralinguistiques...spatialisation,, Idéo- /pictogrammes,
transformations syntaxiques, reorganisations des contenus






La prise de notes : les outils numeriques

= Stockage/memoire externe et encodage des informations contribuent aux effets positifs de la prise de
notes (Kiewra, 1989) : dans le cas de la prise de notes manuscrite

= Avec les claviers d'ordinateurs ?
= les étudiants peuvent noter plus vite : mémoire externe
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La prise de notes : les outils numeriques

e Mueller et Oppenheimer (2014) :

1. La mémorisation benéficie de l'ecriture manuscrite (Mangen et al., 2015 ; Longcamp et al., 2015
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La prise de notes : les outils numeriques

e Mueller et Oppenheimer (2014) :
1. La mémorisation bénéficie de l'écriture manuscrite (Mangen et al., 2015 ; Longcamp et al., 2015

2. Lecriture manuscrite améliore l'integration des contenus parce qu'elle encourage un traitement
plus profond de l'information
- Théorie des niveaux de traitement (Craik & Lockhart, 1972) : traitement plus profond (plus
sémantique) de l'information favorise la mémorisation

=> Les étudiants qui paraphrasent leurs notes engagent plus de traitements sémantiques que
ceux qui se contentent de le transcrire

=> La pros ede,otes avec un cavlie devient donc cdonuire a un moins bonne memorisation et
comprehension



Les outils numeriques de prise de notes

e Mueller et Oppenheimer (2014) :
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Mueller & Oppenheimer (2014)
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Lebrisse & Olive (soumis)

Crayon/papier vs. Ordinateur

Short 1erm

g 3

2

Reaction time differenceas (Mme)
3
Recall scoresl (110)

B 5 2 8 8 3

Experimental tool

Long tesm

2 Factual
Inderential



Les outils numeriques de prise de notes

papier/crayon vs. ordinateur : une comparaison pas si simple...
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Lebrisse & Olive (en prep.)

Comparaison Papier/crayon, ordinateur et tablette avec stylet

@ Nebo
V\/| MyScript

w.mﬁw it #e ey

‘oo

g o 00 000000

Rédiger et prendre des notes : impact de I'encre
Interactlw de MyScript

Nebo of 'encre rir dChve o Irofosant ure Noumie eupirence d écrture manuncrie, Douverd afelier
W forctomrmmest coQf des Iiwout

[j La thése qui est réalisée vise a mettre a jour, a pastin D

. . L‘ AL " .l LA .L),LA Y8 f‘4uu&0~,~L Ut‘j""lm
Ecriture manuscrite i ST Bt wundale " A aanpack Ecran
YA s A inind » - A . ’ ., #
) “{ Linearite
Edition

Stockage numérique

Manuscrit sur Reconnaissance en temps

’ y 7 . . ’ ., . .-y .
tablette avec un reel de | eC(ltture Linearite et manuscrit Edition avec des gestes
stylet manuscrite



Lebrisse & Olive (en prep.)

Comparaison Papier/crayon, ordinateur et tablette avec stylet

Effort cognitif similaire au papier
avec Nebo apres familiarisation
Longueur similaire au papier avec
Nebo
Stratégie plus verbatim sur
ordinateur

@ Nebo

Aucun impact sur la mémorisation
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Les outils de prise de notes

Conclusion

P Des effets de la prise de notes avec un clavier encore incertains
2 Differents outils pour repondre aux attentes et objectifs que les
etudiants assignent a la prise de notes
- Synthese /comprehension : papier/crayon, tablette/stylet

- Sauvegarde : clavier
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