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PRENDRE DES NOTES est une compétence im-
portante pour les apprentissages et la réussite
scolaire, quelle que soit la discipline concernée.
A Uuniversité, la maitrise de la prise de notes est
une compétence déterminante, surtout pour les
années de Licence. Pour les lycéens, 'apprentis-
sage et la maitrise de la prise de notes joueront
alors un role fondamental dans leur réussite et
dans la possibilité de poursuivre des études. L'im-
pact de la prise de notes sur les apprentissages
scolaires et universitaires a donné lieu a plusieurs
travaux scientifiques et il est maintenant démon-
tré qu’une maitrise de la prise de notes est un
facteur de réussite académique. Cependant, les
effets bénéfiques de cette pratique dépendent
également du contexte d’apprentissage. Le role
de enseignant dans la mise en place d’une prise
de notes efficace est donc déterminant, que ce
soit a propos du choix des documents ou des pra-
tiques pédagogiques utilisées.

Deux questionnaires ont été administrés: un
questionnaire a destination des enseignants du
second degré ainsi qu’un questionnaire a destina-
tion des lycéens. Le premier visait a étudier leurs
pratiques et leurs représentations de l'activité de
prise de notes. Le second examinait leurs repré-
sentations et leurs pratiques éducatives mobi-
lisées pour soutenir la prise de notes de leurs
éléves. L'objectif final était de mieux comprendre
la place qu’occupe cette pratique dans la classe
et Uinfluence qu’elle peut avoir sur la performance
des éléves.

Le questionnaire a destination des lycéens
était orienté sur l'activité de prise de notes:
supports de prise de notes utilisés et fréquence
d’utilisation de ces supports, fréquence de prise
de notes en fonction des disciplines enseignées,
outils utilisés par les enseignants, pratiques des
enseignants pour inciter a la prise de notes, mo-
ment du cours ol la prise de notes est réalisée,
méthodes de prise de notes, objectifs percus de
la prise de notes.
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Le questionnaire a destination des enseignants
incitait a observer la prise de notes des lycéens:
supports de prise de notes utilisés et fréquence
d’utilisation de ces supports par les lycéens, fré-
quence de prise de notes en fonction des disci-
plines enseignées par les lycéens, outils utilisés
pendant les cours, pratiques utilisées pour inciter a
la prise de note des lycéens, techniques de guidage
utilisées pour la prise de notes, moment du cours
ol la prise de notes est réalisée par les lycéens,
méthodes de prise de notes des lycéens, objectifs
percus de la prise de notes par les lycéens.

Ces deux questionnaires ont été élaborés de
septembre a décembre 2020 auprés des établis-
sements du second degré de toute I’Académie
de Poitiers. Les premiers résultats de l’étude
montrent des différences entre ce que les lycéens
déclarent et les représentations que se font les
enseignants de la prise de notes de leurs éléves.
En général, les enseignants pensent que les ly-
céens prennent des notes a une fréquence plus
importante que ce que les lycéens rapportent.
En outre, les enseignants répondent également
que les étudiants utilisent davantage les outils
numériques pour leur prise de notes face a ce
qui est rapporté par les lycéens. Par ailleurs, ces
questionnaires permettent également d’étudier
les représentations de ’activité de prise de notes
des lycéens en fonction de leur niveau scolaire
(seconde, premiére, terminale). Concernant la
diffusion de ces travaux au monde socio-éduca-
tif, deux des membres du projet sont impliqués
dans l’élaboration de formation et séminaires
a lattention des enseignants du 2" degré et de
formateurs de formateurs, sur les questions d’uti-
lisation d’outils numériques et de prise de notes
au sein desquels sont discutées ces recherches.
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PRISE DE NOTES

Attention, c'est & vous de prendre des notes cette fois. f
I n'y aura pas de polycopiés.

W C'est bien quils soient actifs.
L'entrainement, il n'y a. que ga. de vrai.

; } Bla bla bla... __} : ' Si je ne leur dis pas CLAIREMENT

qu'un élément est capital, ils ne le
voient pas. A= :

Voila,

Je ne dicte pas.
IIs identifient eux-mémes
ce qui est important.

Blablabla, blabla BLA
blablo. = ;

Attends c'était
important ¢a?
Je le note ou pas?

Le «bla blo»
de quoi

Ok, ga. je suis str
que c'est important,
Je résume. 3

Il dicte trop
vite, J'artive

éctire...
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Ce serait bien que je
leur apprenne 4 utiliser
des abréviations, ils
Seraient moins lents...

Je vais leur dire
de noter les titres
sihon ils ne les
notent pas.

1 forment pas & la prise de notes 7,
On serait plus efficace !

pas les infoS pour que I'on
puisse les noter 7

Trop difficile de
prendre des notes
Sans polycop'...







